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Murillo arquitectos

Espacios		  
de bienestar

Especializado en el diseño de clínicas dentales, el 
estudio Murillo Arquitectos es el autor de este proyecto 
en su ciudad, Valladolid. Una intervención que, a través 
de la nobleza de los materiales –piedra Campaspero  
y madera de roble– y una cuidada iluminación,  
ha transformado un local profundo, alargado y oscuro 
en una clínica dental contemporánea.
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1 y 2. Definido por 
el volumen reves-
tido en madera 
que arranca desde 
la recepción, el 
proyecto destaca la 
profundidad visual 
del local otorgando 
el protagonismo  
a un pasillo de  
techos abovedados. 
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El punto de partida de este proyecto, una clínica dental en la 
ciudad de Valladolid, es un local en planta de calle cuya mor-
fología planteaba retos significativos en cuanto a espacio e 
iluminación. “Los promotores requerían una propuesta arquitec-
tónica integral que no solo resolviera las limitaciones espaciales, 
sino que también proyectara una identidad clara y coherente, 
tanto en el interior como hacia el exterior”, explica Sergio Murillo, 
director del estudio. El estado inicial del local presentaba una 
geometría complicada: planta muy estrecha y profunda, ilumi-
nación natural limitada y una distribución ineficaz. Estas condi-
ciones requerían una intervención arquitectónica completa que 
replanteara tanto la funcionalidad del espacio como su percep-
ción y calidad ambiental. Como respuesta, el proyecto apuesta 
por un interior diáfano, articulado en torno a un volumen prin-
cipal que delimita la zona de trabajo de la clínica y organiza el 
resto de los espacios funcionales. El que el pasillo se convierte 
así en protagonista, eje visual y funcional del interior, organiza el 
recorrido, estructura el espacio y mejora la percepción global. 
Haciendo de la necesidad virtud, la estrategia adoptada se 
centró en potenciar la profundidad visual del espacio. A través 
del abocinamiento progresivo, las curvas de escayola en el falso 
techo y una tabiquería de altura controlada –rematada con mon-
tantes de vidrio–, el diseño logra canalizar la luz natural desde 
ambos extremos, generando una atmósfera luminosa y continua. 

El acceso desde la calle da paso a la recepción, un espa-
cio que establece una relación visual fluida con el interior y el 
exterior gracias sendos frentes acristalados. Tras el mostrador 
de piedra, un panelado decorado con casetones en madera de 
roble conduce visualmente hacia la zona de espera, separada 
por una pared de vidrio con perfiles curvos también de madera. 
Amueblada con piezas elegantes y minimalistas, esta sala ofrece 

3. Con acceso 
directo desde la 
calle, la recepción 
está presidida por 
un mostrador de 
piedra Campaspero. 
Un frente de roble y 
vidrio separa la re-
cepción, que ofrece 
una experiencia de 
acogida gracias a su 
ambiente doméstico.   

4 y 5. El corre-
dor conduce la luz 
natural al inte-
rior de la planta, 
que penetra en los 
gabinetes gracias 
a las puertas de 
vidrio y a los 
montantes del mismo 
material que rema-
tan la tabiquería. 
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1.	 Acceso y recepción 
2.	 Sala de espera
3.	 Sala de rayos X
4.	 Zona de trabajo
5.	 Aseo adaptado
6.	 Gabinete
7.	 Sala de higiene
8.	 Aseo
9.	 Vestuario
10.	Despacho
11.	Sala de formación
12.	Gabinete quirúrgico
13.	Patio
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Planta
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6. Situado en el 
centro de la planta, 
el volumen revesti-
do con madera define 
dos zonas de circu-
lación, delantera 
para pacientes, y 
trasera, exclusiva 
para los profesio-
nales. Por ello, 
todos los espacios 
que alberga cuentan 
con doble acceso.  

7. El gabinete de 
cirugía, al final de 
la planta, cuen-
ta con salida a un 
patio interior.

un experiencia acogedora desde el primer momento. El frente 
de madera se prolonga hacia el interior siguiendo el recorrido del 
volumen central que acoge los diferentes espacios, todos con 
doble acceso. Este elemento permite establecer dos recorridos: 
el delantero, de los pacientes, hacia los baños, las consultas y el 
despacho, y el trasero, exclusivo de los profesionales, a través 
de espacios de servicio y con acceso a la zona de formación. 
Esta sala, junto con el gabinete de cirugía, situados al fondo de la 
planta, cuentan con acceso al patio interior. “Esta distribución per-
mite una organización flexible, adaptada a las distintas necesida-
des clínicas, y optimiza el uso del espacio”, explica el arquitecto.

Formalmente, el proyecto recurre a un lenguaje arquitectó-
nico sobrio y contemporáneo con referencias clásicas, basado 
en materiales nobles como la madera de roble, la piedra de 
Campaspero con la que se reviste el pavimento y el acero ne-
gro mate de la cerrajería. El frente de roble con casetones junto 
con la bóveda del falso techo, aportan un carácter clásico y 
elegante, en sintonía también con la imagen del exterior. 

El diseño de la iluminación artificial, además de resolver las 
necesidades funcionales de la clínica, se concentra en pun-
tos estratégicos del proyecto y busca enfatizar los elementos 
clave. Tiras LED y luminarias focales destacan las bóvedas y 
el mostrador de piedra, que actúan como elementos visuales 
protagonistas y contribuyen a una atmósfera sobria y funcional.  
Precisamente el diseño de la iluminación es uno de los aspectos 
de los que Sergio Murillo se siente más satisfecho: “La integra-
ción de la iluminación —natural y artificial— ha sido clave para 
transformar un espacio inicialmente complejo en un entorno clí-
nico eficiente, luminoso y coherente con la imagen que se quería 
proyectar”, dice. Junto a ello, destaca también la resolución del 
volumen central, que cumple un papel esencial tanto funcional 
como expresivo. “Este elemento articula el conjunto del pro-
yecto, aporta carácter y calidez, y define la identidad espacial de 
la clínica”. A la vista desde la calle, el panelado de madera y el 
pasillo abovedado remiten a una atmósfera amable y acogedora 
que mejora la experiencia de los pacientes. —DI
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